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私たちは十年以上の年月をかけて学
校の質と教授法を高めてきました。
ICOT College独自の教授法は文法、
ライティング、語彙、スピーキング能
力を向上することに力を注いでいま
す。
語学留学プログラムで外国に住み、
素晴らしい学生生活を満喫すること
ができます。

ICOT Collegeでは生徒さんと真の
関係を築き、安全で頼りになって
育まれるような環境を作り上げて
います。
皆さんが滞在中に日常生活で即
英語を使えるように、様々な教授
方法を使っています。
世界中の英語に対応できるよう
に、時に異なったアクセントや方
言にも触れてもらいます。

海外に滞在して新しい世界を発見しましょう。
アイルランド ICOT Collegeにようこそ！

異なった文化に馴染むのは簡単なことではありませんが、ICOT College
では学生サポートチームがあなたをサポートします。日常的な英語の助
言やビザ申請に必要な学校レターの作成、履歴書作成などのお手伝い
もしています。新しい友達や仕事、住居を見つけるための実用的なアド
バイスを受けることができます。

Grow in confidence Become culturally awarebuild real and lasting 
relationships

ICOT Collegeの教育思想は、生徒さんが自信をつけ
て文化的意識を広げて真の継続的人間関係を築くこと
ができる空間を提供することです。
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日本、ブラジル、モンゴル、アル
ゼンチン、中国、メキシコ、ボツ
ワナ、韓国、トルコ、チリなど
世界各国異なった慣習の国か
ら生徒さんが集まってきます。

教室の中で色々な文化に触れ、
素晴らしい体験をすることができ
るでしょう。この様に違ったアクセ
ントに出会うことはリスニングの技
術をつけることになり、世界各地に
旅行する時に役立ちます。

アイルランドで勉強したことは今までの人生で一番いい決
断でした！ ICOT Collegeで学んだことは忘れられません。
海外で生活することは簡単じゃないけれど英語はかなり上
達したし、新しい所へ行ってみたり、遠くの国から来た人達
と友達になったり、とっても楽しかったです。ICOT Collegeの
先生方とスタッフにアイルランドでお世話になってとても感
謝しています。

ICOT Collegeコーク校で人生最高の経験をしました!
世界中違った国から来た人たちと知り合うことができたく
さんのことを学んだのでまた学生ビザを更新することにし
ました! コークは学生にとって恵まれている都市です。コー
クとICOT Collegeを選んだことをとても満足しています。
英語の学習だけではなく先生とスタッフの人たちのおか
げでコークに落ち着くことができました。学校の設備もす
ごくいいです。ここで先生方にメッセージ、「先生みんな大
好き！」いろいろありがとうございました！

語学留学したことは私の人生で最高の経験の一つでした。
ICOT Collegeのスタッフのヘルプとサポート本当にありがと
うございました。おかげで色々な手続きがスムーズに進んで
楽しく滞在することができました。この素晴らしい体験で出
会った友人､先生方、心から感謝しています。

あなたの新しいクラスメイトは
世界各国から集まってきます！

学生の感想

Uchral Ganbold
モンゴル

Damla Hanoglu
トルコ

Ivanize Omena dos Santos
 ブラジル 06



 ICOT College 語学学校とは

ICOT College (アイコット・カレッジ)
語学学校は2010年に開校しました。
学校のスタッフは教師、マーケティ
ングスタッフ、コミュニケーション担
当、受付スタッフを含め、異なった国
の出身者で構成されています。
そのため留学生の気持ちをよく理
解することができ、親身になって対
応することができます。生徒さんの
母国語に対応でき、外国で滞在する
難しさを理解できるので生徒さんは
安心することができます。

ICOT Collegeはアイルランドの主
要都市ダブリンとコークに校舎が
あります。

アイルランドは緑豊かな田園地域
が広がっているためエメラルドの
島とも呼ばれています。アイルラン
ドは世界最長の緑で一杯の海岸沿
いツアーのルートがあるだけでは
なく、留学プログラムも多岐にわた
って楽しめる魅惑的な国です。

教授法について

ICOT Collegeでは英語が最大に
吸収できるように、学習者の視点
にたって作成された一連の教授方
法を使用しています。生徒さんの
必要に応じて授業を用意し、コミュ
ニケーション、共同ワークを中心に
学ぶ環境を目指しています。

授業は生徒さん達が一緒に話し合
い、やりとりをしながらリーディン
グ、ライティング、スピーキング､リ
スニング力をつけていきます。
この様にペアで考えて話し合った
り、議論を通して画期的な考えが
浮かぶような環境の中で生徒さん
の自信をつけ、英語で不自由なく
表現する力を養います。

ICOT College入学予定日の前週に
あなたに最も適応したクラスを決定
するためのクラス分けテストを受け
て頂きます。
その後、滞在期間中に必要な情報が
あなたの母国語で記載された学校資
料をご案内いたします。

フリークラス
履歴書作成、会話クラス、他国語のク
ラス、TIE試験準備クラスなど、その他
沢山のフリークラスを無料でご提供
します。フリークラスはあなたの学生
生活を有意義にして､英語で話す機
会を増やすことが目的です。
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アイルランドに到着後の入学予定日
の前週に、まずはクラス分けテスト
を受けて頂きます。授業は月曜日に
始まります。

一つのクラスで過ごす期間に制限
はありません。個人差はありますが
約12週間のサイクルで次の英語レ
ベルのクラスに進みます。

毎週金曜日に全てのクラスで英語
能力の進度を観察するためのテス
トが行われます。

一般英語

(A1) 初心者
(A2) 初級
(A2+) 準中級
(B1) 中級
(B1+) 中級プラス
(B2) 中級上
(C1) 上級
(C2) 超上級

英語レベル
AM 午前クラス: 

受講期間

授業人数

1週間~25週間
(週15時間)

各クラスにつき
最大15人

年齢

授業開始日

18才以上

祝日を除いた毎週月曜日

1コマ目 9:00 ～ 10:30

2コマ目 10:45 ～ 12:15

時間割

休憩: 10:30  ～ 10:45

PM 午後クラス:

1コマ目 13:00 ～ 14:30

2コマ目 14:45 ～ 16:15
休憩: 14:30  ～ 14:45

     生徒の必要性に基づいた方法で
リーディング、ライティング、リスニング、
スピーキング力をつける

     教室の内外で適切にコミュニケート
できる能力を向上する

     文法の知識を広げ理解を深めて日常
生活で正しく使うことができる

      実際に使える語彙を増やす 

実用的な練習が行われる一般英
語のコースは、
以下の点を目的としています。
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IELTS (The International English 
Language Testing System) は世界の
9000以上の団体で英語の熟達度を
証明するテストとして認められている
試験制度です。
ICOT Collegeの一般英語コースではリ
ーディング、ライティング、リスニング、
スピーキングを練習して高い点数へ向
けてテスト準備をします。

一般英語及びIELTS準備
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アイルランドはヨーロッパで最も繁
栄している国で、ダブリン(Dublin)は
アイルランドの東海岸沿いのリイン
スター州にあります。文化フェスティ
バル、展示会、美術館、博物館など滞
在中に楽しめる場所が多数あります。
また、ダブリンは経済的に成長してい
るので、仕事を探すには素晴らしい
場所でもあります。

ICOT Collegeダブリン校のメイン校舎は
ダブリンの中心地にあり、オコンネル橋
(O'Connell Bridge)を正面に見渡せま
す。ルアス(Luas)と呼ばれる路面電車の
停留所やバス亭が学校の目の前にあり交
通の便がとても良い位置にあります。
ダブリン校は市内中心地に複数の校舎が
あります。

観光名所として有名な「テンプルバー」は
メイン校舎から徒歩５分の場所にありま
す。
アイルランドについての掲載欄で、ダブリ
ンについて紹介しているので是非ご覧く
ださい！

コーク(Cork)はアイルランドで二番目に
大きな都市です。アイルランド南西のマ
ンスター州にある都市コークは歴史的
観光地に富んでいます。ICOT College
コーク校の校舎近くのバラックス・スト
リートはバイキングが沼地島に行く前
に到着した場所として有名です。

混雑時に公共交通機関を使うとストレ
スを感じる事もありますが、コークは徒
歩またはサイクリングで移動ができま
す。ダブリンよりも物価が安いので宿泊
費、食費、交通費を節約できます。 Amazon、Johnson and Johnson、Apple、

ペプシコ、モトローラなど大規模の産業が
集まっているので、求職者にとっても恵ま
れた都市です。

コークは公園が多く一日のんびり過ごすこ
とができます。またお城、教会、博物館に加
えて、ショッピングモール、映画館、パブ、
レストラン、ジムなどもたくさんあり、住民
の生活の質を高めています。質の高い大
学では外国からの留学生を歓迎していま
す。若くてコスモポリタンなコークの人々
はLGBTQ+､ポーランド人、ウクライナ人、
中国人等、多種なコミュニティを歓迎して
受け入れています。

ICOT Collegeコーク校はコーク都心の真
ん中の二大通りであるグランド・パレード
とサウス・モールの向かいにあります。
生徒用に三つの建物があり、大きな教室
に加え、ランチを取る場所と図書館が備わ
っています。

世界的に有名な「イングリッシュ・マーケッ
ト」は校舎から徒歩三分の場所に位置して
おり、その他にも近所に色々な見どころが
あります。

ダブリン DUBLIN
（ケルト語でBaile atha cliath）

校舎:最適な立地

コーク CORK
（ケルト語でCorcaigh）



ヨーロッパ圏外からアイルランドに来た学生が事故、
病気になった場合に備えて、ICOT Collegeはアカデミ
ープラスと提携しています。
アカデミープラスはアイルランド政府からの経済的
援助がない教育機関に属している学生のためのもの
です。この保険に入ることは法的に義務付けられてい
ます。

TIE試験は語学学校に在学する18才以上の学生が
長期コース終了後に受ける試験です。
この試験は生徒の英語力や文化的背景に関わらず
生徒が自由に自己表現ができ、生徒それぞれの興
味を主体とした試験です。

ELT Irelandは英語学習の促進、発達、最良の教授法
についての知識と経験を分かち合う、英語教育の全
ての面に関わっている教育者のネットワークです。

ICOT CollegeはPCN(the Progressive College Network)
の一員です。PCNはアイルランドを質の高い教育を受け
ることができる留学先として促進する、アイルランドの私
立カレッジを代表する団体です。

ILEPに記載されている教育機関のコースにフルタイ
ム(週15時間)で就学することは、ヨーロッパ圏外の学
生がアイルランドに入国する正当な目的があるとい
うことです。
教育機関がILEPの認証を得るには学生の学習権利を
保護することを含めた必須条件に従わなければなり
ません。ILEPに登録されている語学学校は、アイルラ
ンドの移民局が定めた学生ビザに関する方針の条件
を満たしているということになります。

トリニティの資格は21世紀に要求される実用性の
ある語学力を備えることを目的にしています。
トリニティのISE(Integrated Skills in English) 試験
はアイルランドの高等教育機関で英語の熟達を証
明する資格として認められています。

認定機関について
location is everything
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ICOT Collegeで留学中に必要な情報を
確認できるアプリがあります。
このアプリはICOT Collegeで学習中の
生徒のためのもので、カレッジの
初日にアクセスする詳細が渡されます。
このアプリで以下のことができます。

ICOTアプリ
location is everything

出席率を確認する
出席率はあなたがクラスに出席
したパーセンテージを示すもの
です。英語力を身につけるため
にはクラスに出席しなければな
りません。移民局で学生ビザの
更新をするには85%以上の出席
率が必要です。インターネットが
あればいつでもどこでもこの出
席率を確認することができます。
毎日授業後に出席率が更新さ
れます。

リクエスト申請
入学後のお問合せや学校レター、
ホリデー申請、クラスの変更、卒業証明
書などが必要な場合は、本校ウェブサ
イト上のオンラインリクエストフォーム
からICOT Collegeのアカデミックチー
ムに申請することができます。

祭日、行事、イベント
慣れない外国でアイルランドの
祭日やICOT Collegeの休日に戸
惑うこともありますが、この欄で
はフリークラスやイベントをいつ
でも把握することができます。

お問い合わせ
お探しの情報が見つからない場合は、
メールでお問合せください。
スタッフが折り返しご連絡します。

動画
学校生活に関する動画や英語学習
の秘訣、ウォーキングツアーなどの
最新情報を動画で確認することが
できます。

スチューデントエリア
英語検定試験、入学条件、
ICOT Collegeの方針や規定な
ど、学生生活を平滑にできる
情報やサービスをチェックで
きます。

コース
この欄ではICOT Collegeで提供さ
れているコースを確認できます。

サービス
サービス欄では宿泊施設、現地健
康保険(Health Insurance)、
学生保険(Learner Protection)、
お支払い方法など、更に多くの情
報を確認できます。



We have an App where you can 
check all the primary information 
you need during your time with us.

This App is available to our active 
students, and you will find all the 
details to access it on your first 
day at ICOT College. 

健康保険
HEALTH INSURANCE 日常生活のサポート

その他

ヨーロッパ圏外の長期留学の生徒
さんは全員、学生ビザを申請時にプ
ライベートの健康保険の加入証明
書を提示しなければなりません。
保険をお持ちでない方にはICOT 
Collegeがアカデミープラス
(Academic Plus)の保険を手配する
ことができます。こちらは緊急医療
費用、緊急搬送費用、緊急送還費用
をカバーし、ビザ規定に適合してい
ます。
さらにアイルランド政府が定めたル
ールによって、留学期間に関係なく
「学生保険」の加入が必要となりま
す。こちらは万が一語学学校が倒産
した際に他の語学学校へ転入する
ことを保障する保険です。

宿泊施設 
ACCOMMODATION

ICOT College在学中にアイルランド
での滞在を満喫するためには、アイ
ルランド到着前に宿泊施設を手配し
ておくことが重要です。
ICOT Collegeではあなたのライフス
タイル、予算、必要に応じて様々な種
類のアコモデーションを手配します。
また、現在のアイルランドの宿泊施
設に関する情報やシェアハウスを見
つける秘訣などあなたが満足できる
宿泊施設を探すお手伝いをします。

ICOT Collegeのスチューデントサポー
トチームはあなたが在学中に留学生活
をサポートします。学生ビザ申請に関す
る質問や銀行口座開設に関する不安、住
居探しに最適なウェブサイトなど何でも
聞いてください。

履歴書CV作成

空港出迎え(片道)
空港から宿泊先移動

アイルランドでの新生活に慣れる
ためには多くのステップがあると
思います。
その過程の一つとして、スチュー
デントアドバイザーが定期的に履
歴書クラス(CV class)を開講して
います。
ヨーロッパの水準に合わせた、
アイルランドの会社から評価され
るような履歴書を用意するお手
伝いをします。

ダブリン空港からあなたの宿泊先へ
安全で心地よくお送りするサービス
もあります。

スチューデントアドバイザーのチャー
ルズ・コルデイロ(Charles Cordeiro)
はスタッフのトレーニングとリクルー
トを専門とし、アイルランドのビジネ
スマネージメントで約十年の経験が
あります。彼はビジネスマネージメン
ト学位でメージャーアワード、ダブリ
ン大学薬剤ビジネスオペレーターの
優等学位を持っています。

 お問合せ: studentsupport@icot.ie
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チームの紹介

ICOT Collegeはアイルラン
ドに初めて到着する留学生
が抱く期待、興奮、不安、困
難を理解しています。
皆さんが在学中に素晴らし
い経験ができるように、多
言語対応ができるスタッフ
が待機しています。
生徒さんがそれぞれ英語
の目標を達成でき、快適に
過ごせるように教師陣、事
務員たちが親身に生徒さ
んをサポートできるのをと
ても誇りに思っています。
お会いできるのを楽しみに
しています。

留学は人生で最も実り高い経
験のひとつです。
私たちはあなたがICOT 
Collegeを選んでくださったこ
とをとても嬉しく思います。
英語力を伸ばすだけではなく
新しい人 と々出会い今まで知
らなかった自分を発見するこ
とができるでしょう。 
アイルランドの緑を見ると雨
の日々の美しさも味わえます。
アイルランドの全域だけでは
なく、ヨーロッパ全域を探索
する扉を開けることができる
のです。

THERESE MCDONAGH
DIRECTOR OF STUDIES, DUBLIN

KAREN BONNER
DIRECTOR OF STUDIES CORK

ICOT Collegeで英語を教えて三年目
になりますが、教師としての可能性を
発揮するのに、こんな良い学校は他
にないと自信を持って言えます。
ICOT Collegeは教師の要求を十分満
たしてくれるので、それが学生さん達
にも良い結果として表れるのです。
生徒さんは英語の学習だけではなく
アイルランド旅行や世界各国の人々
と交流を深めたり色々な経験ができ
ます。

ICOT Collegeにようこそ！
留学によって英語力を向上するだけ
ではなく、アイルランドのフレンドリ
ーなコミュニティに参加してみてく
ださい。
世界各地から集まってきた人々に出
会い文化的経験を広めることで、あ
なたの人生の新しい章が始まること
でしょう。

IVANA PETROVIC
ASSISTANT DIRECTOR 
OF STUDENTS - DUBLIN

アイルランドに英語を学びに来る学生の皆さん、特に
ICOT Collegeの生徒さんを大歓迎します。
アイルランドへ訪れた方々が楽しく充実した経験をして
素晴らしい思い出を残してもらうことを、アイルランド
人はとても誇りに思います。
目標とする英語力に達するだけではなく、アイルランド
という国とアイルランド人との親交も深めて、素敵な思
い出をつくってください。

BRENDAN COYLE
DIRECTOR

RAQUEL GALANTE
ASSISTANT DIRECTOR
OF STUDIES - CORK
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アイルランドにまつわる話

1995年に公開された映画「ブレ
イブハート」はスコットランドの
話ですが、映画はアイルランド
で撮影されました。

アイルランドで撮影された映画:

ハロウィーンは古代ケルト人のお祭りで
あるサムへインに由来し、10月31日夏の
終わりの収穫フェスティバルです。中世
初期にサムへインは諸聖人の日(11月1
日)と関連されるようになり、何世紀かに
かけてハロウィーンになりました。

最古のパブはどれかという議論はあります
が、ギネス世界記録によると900年前から存
在しているアスローンの「ショーンズバー」
(Sean’s Bar )が最古とされています。マイケ
ル・コリンズ、ジェームズ・ジョイス、ジョナサ
ン・スイフトなどの有名人物 が通っていた
という、 1178年から営業しているダブリン
の「ザ・ブレイズン・ヘッド」(The Brazen 
Head)が最古だという説もあります。

ギネス、スミスウィックス(キルケ
ニー)、ハープラガーなどの有名
なビール醸造所があります。

世界的に有名なドラキュラ伯爵(1897
年)ですが、作者はダブリン出身のブラ
ム・ストーカーです。
彼の現実の役者の友人ヘンリー・アー
ヴィング卿がドラキュラのインスピレー
ションになりました。ドラキュラ伯爵は
20年に渡るビクトリア時代の文学のド
ラキュラ物語の中で最高の作品です。

スターウォーズ/7フォース
の覚醒、ブレイブハート、プ
ライベート・ライアン

ハリー・ポッターと謎のプリン
ス、名犬ラッシー、キング・アー
サー、ミニミニ大作戦、プリン
セス・ブライド・ストーリー、エ
クスカリバー、The Tudors~背
徳の王冠~

テレビドラマ「ゲーム・オブ・スロー
ンズ」のほとんどのエピソードは、
アイルランドで撮影されました。
例えばウィンターフェル、アイロン
島とウェスタロスは北アイルランド
です。　

天候

アイルランドは温暖な気候の国です。
時に雨量が多くなるため市内を観光
する時はフード付きのアウターを持参
することをお勧めします。またどこへ行
くにも徒歩か自転車で行くことができ
ます。この素晴らしい都市を探索する
には履き心地がいい靴が必需品です。

冬の間(11月から2月)の平均気温は4度
から8度ほどになります。湿気が高く、曇
りの日が続きます。
夏は(5月から7月)日が長く暑くなります。
日が沈むのが夜22時になることもあり
ます！この時期はパブや博物館、お城な
ど文化・歴史ツアーが向いています。ま
た夏は旅行客で賑わい、フェスティバル
やイベントが盛り沢山です。

アイルランドについて

タイタニック号は北アイルランドのベ
ルファスト(Belfast)で造られました。ア
イルランドからタイタニック博物館へ
気軽に訪れる事が出来ます。



エンターテイメント 交通機関

徒歩または交通機関を使ってダブリンの
隠れた魅力を発掘できます。
様々なエンターテインメントがありますの
で、きっと何か楽しめるものを見つけるこ
とができると思います。どの街角でも何か
面白い発見があります。
公園が沢山あるので一日ゆっくり過ごし
たり、博物館又は街中に多数散在するパ
ブであらゆる種類のビールを楽しめます。

パブではそれぞれ違うタイプの音楽を聴
くことができますが、何よりも面白いのは
人々、彼らの話を聞くことです！

新しい友だちとの出会いがあるような場
所がたくさんありますので、学校で学んだ
英語を試してください。

ダブリンは公共交通機関が発達してい
ます。料金は乗車した駅の数を支払い、
電車やバスを使って市内へスムーズに
移動できます。空港も近いのでダブリン
の外へもスムーズに旅行ができます。

アイルランドはバス専用の車線がある
のでラッシュ時の影響はありません。
公共交通機関は十分なスペースがあり
清潔です。窓が大きいので旅行中の風
景がよく見えて快適な旅ができます。

都心外に住む方や週末アイルランドの
海岸を旅する方には、ダブリンの海外線
を走っている電車ダート(DART-Dublin 
Area Rapid Transit System)が頼りにな
ります。通勤客に使われている低料金の
鉄道ネットワークです。

ダブリン探索にはダブリンの公共
交通機関の一つであるルアス
(Luas)という路面電車をお勧めし
ます。

自転車が好きな方にはダブリンバ
イクがお勧めです。
2009年から市内でレンタルされて
いる公共自転車です。登録してカー
ドを入手すると最初の30分は無料
で乗ることができます。
電気自転車もあり、ダブリンでは
Easy MotionやListNRideなどが低
価格で入手できます。 

ビールはアイルランドでとても人気が
あり毎日大量に消費されています。
パブにはそれぞれの特徴があるので、
あなたのお好みのパブを見つけてくだ
さい。

18才以上であればスーパーマーケット
でもビールやその他のアルコールを
購入できます。アイルランドの文化で
はビールなどのお酒は必需品の一つ
ですが街路での飲酒は禁止されてい
ます。
街路で飲酒すると罰金が課せられます
ので、パブで飲酒するか友達を集めて
お家で楽しんでください。

ダブリンは若者が集まる活気のある都
市で仕事探しに向いており、ヨーロッ
パで便利な位置にあるので世界各国
から学生が集まってきます。

ダブリンについて
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dublin
ダブリン周辺地図

最古のパブと呼ばれる「ザ・ブレイズン・ヘッ
ド」(The Brazen Head)は反逆者の集合場所
でした。アンティークなランタンがつけられ
たこのパブでは毎晩ライブ音楽が聞けます。

トリニティ・カレッジ(Trinity College/ダ
ブリン大学)はアイルランド最古の国立
大学です。ヨーロッパ研究大学連盟で
唯一のアイルランドの加盟大学です。

アイルランド国立美術館(National Gallery of Ireland)は14世紀から20世紀にいたる
ヨーロッパの絵画や彫刻を収集・展示しています。ダブリンの中心地にあり、入り口
は議会議事堂(Leinster House/レンスター・ハウス)横のメリオン・スクエアとクレア・
ストリートにあります。

聖パトリック大教会は1191年に設立
されたアイルランド国教の国の大聖
堂です。43メートルの尖塔を誇るこの
教会はアイルランドで最も大きく、背
が高い教会です。クライストチャーチ
大聖堂(Christ Church Cathedral)はダ
ブリンのアイルランド国教教会の一つ
で、ダブリンとグレンダロック地区の教
会として建てられました。

テンプルバー(Temple Bar)エリアは
ダブリン都心のリフィー川の南岸地
区に位置します。パブと旅行客で賑
わう夜の歓楽地として有名です。

ダブリン城(Dublin Castle)はダブリン
都心のデイム・ストリートに位置して
います。1922年までは英国政府の事
務所として使われていましたが、現在
はアイルランド政府の建物の一部と
なっています。

キルデア・ストリートにあるアイルラ
ンドのナショナル考古学博物館
(National Museum of Ireland)では
金や教会の貴重品、バイキング、中世
期等、有史以前からの展示物を見る
ことができます。

ICOT COLLEGE

temple bar

christ church

brazen head

National museum of ireland

National gallery of ireland

trinity college

Dublin castle



エンターテインメント

交通機関

コーク(Cork)はアイルランド第二の都市です。
コークという街は地元の人々にとってはあら
ゆる面で第一位であり、「世界で一番素晴らし
い場所」と呼んでいます。
寛大で若 し々くコスモポリタンな都市で人々
は親切で快い雰囲気です。

コーク州では体験することがたくさんありま
す。世界的に有名なブラーニー城(Blarney 
Castle)のブラーニーストーンにキスしたり、
聖アン教会(St Ann's Church)の塔にあるシャ
ンドンベルを鳴らすことができます。
リラックスしたい時は街角でよく見かける
カフェや多種のビールを備える心地良いパブ
で一日過ごすのも良いでしょう。コークの街は
音楽と人で溢れています。お友達を作って英
語を練習するのに絶好の環境です。

コークには音楽、テクノロジー、アート、デザイ
ン、海事などの大学が10校あり、学生には幅
広い選択余地があります。学生人口が高く、
学校規模も大きいためコークで楽しめること
がたくさんあります。 

コーク市内全域にバスが運行していて、
ダブリンバスと同様に窓が大きく車内は
広い設計となっています。コーク県行き
のバスは全て都心から徒歩5分のセント
ラルバスステーションから出発します。
優秀な鉄道サービスもありますので、
鉄道でコーク各地にある歴史的奥地を
探索するのもお勧めです。

コークでも自転車を使うことができ
ます。TFIバイクを使うとコーク市内
を楽に移動できるため学生さんに
最適です。最初の30分は無料で、そ
の後も低料金で利用できます。
詳細はTFIウェブサイト でご確認く
ださい。

コークについて

28



30

CORK
コーク周辺地図

ICOT Collegeコーク校は市内の中心に位置しており、有名な観光地へ徒歩で行く
ことが出来ます。 
グルメ巡りが好きな方は世界的に有名なイングリッシュ・マーケット(The English 
Market)へICOT College校舎から徒歩3分で行くことができます。近くのセント・パ
トリックス・ストリートは買い物客にとって楽園のショッピング街です。

クロフォードアートギャラリー(Crawford Art Gallery)はコークの公共美術館および博
物館です。2006年に国立文化施設(National Cultural Institution)として公開され、現在
はクローフォードと呼ばれています。歴史的及び現代の視覚芸術を専門にしており年
間20万人以上の来場者を迎えています。

歴史的建築物が好きな方にはエリザベス要塞
(Elizabeth Fort)、セント・フィン・バレズ大聖堂
(Saint Fin Barre's Cathedral)、有名なシャンドンベ
ルズ(Shandon Bells)も校舎のすぐ近くに位置して
います。アートや文化がお好きな方にはクロフォー
ドアートギャラリー(Crawford Art Gallery)やオペラ
ハウス(Cork Opera House)がお勧めです。

エリザベス要塞(Elizabeth Fort)はバラック・ストリート
にある17世紀の星型要塞です。元来市を取り囲む壁の
外の高台に防御要塞として建てられましたが、この城
壁の周りに都市が発展して軍の兵舎、刑務所、警察署
などとして使われてきました。

セント・フィン・バレズ大聖堂(Saint Fin Barre's 
Cathedral)はコーク市内にあるゴシックリバイバ
ルの三つの尖塔を持つアイルランド教会の建物
です。アイルランド教会に捧げられ1879年に完
築しました。7世紀以来の礼拝地でリー川の南岸
にあり、コークの守護聖人であるフィンバー聖人
に因んで名づけられました。

イングリッシュ・マーケット(The English Market)
は市営のフードマーケットで、コーク市内中心の
プリンセス・ストリートからグランド・パレードに
かけて広がっています。19世紀中期の建物と現地
で収穫された新鮮な食物が評価されています。

ICOT COLLEGE

elizabeth fortSaint Fin Barre's Cathedral

the english market

crawford art gallery
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